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PLÁTANO CRUJIENTE 
Ficha Técnica de Producto 

 
1. Detalles del Producto 
 
Clasificación Legal:      X Alimento 
    ☐Suplemento nutricional 
    ☐Medicina / Fármaco 
    ☐Autorizado en la UE como Nuevo Alimento, con efecto desde: 
 
Estacionalidad: No 
 
Disponibilidad: Sujeta a planificación (6 - 10 semanas)  
 
Descriptores organolépticos: 
 

Apariencia Plátano en rodajas 

Consistencia Crujiente 

Aroma Delicado, a plátano 

Sabor Intenso, a plátano 

 
Ingredientes / Origen: 
(Completar el listado con todos los ingredientes de declaración obligatoria en el etiquetado, en orden 
descendente, el porcentaje en el momento del envasado [declaración cuantitativa de ingredientes] y 
el origen) 
 
Ingrediente Porcentaje Origen Método de Cultivo  

Plátano 100% Méjico Agricultura ecológica 

 
Información nutricional e ingredientes: 
 

X cálculo efectuado a partir de tablas nutricionales (1) 
X determinado mediante análisis (2) 
 

Energía y 
macronutrientes(1) 100 g Vitaminas (2) 100 g Minerales (1) 100g 

Energía (kJ/kcal) 
 

1498/357 
Vitamina A (µg)  Hierro (mg) 2.4 
ß-caroteno (µg)  Calcio (mg) 36.1 

Grasas (g) 
 

1.1 
Vitamina E (mg)  Magnesio (mg) 152.3 
Vitamina K (µg)  Cobre (mg) <0.1 

de las cuales, saturadas (g) 0.4 Vitamina C (mg)  Manganeso (mg) 1.1 

Hidratos de carbono (g) 
 

80.2 
Tiamina (mg)  Cromo (µg) <0.1 

Riboflavina (mg)  Molibdeno (µg) <0.1 

de los cuales, azúcares (g) 67.7 Niacina (mg)  Potasio (mg) 1402.8 

Fibra alimentaria (g) 
 

13.6 
Vitamina B6 (mg)  Flúor (mg) <0.1 
Ácido Fólico (µg)  Yodo (µg) 8.0 

Proteínas (g) 
 

4.8 
Vitamina B12 (µg)  Fósforo (mg) 112.2 
Biotina (µg)  Selenio (µg) 4.0 

Sal (g) 0.01 Ácido pantoténico (mg)  Zinc (mg) 0.9 
*Datos [] de propiedades v10 

 
 
 


